
  
   

 

 

 

ESSEN 

Mittagstisch vom 11.01.2023 

│ HAUPTGERICHTE  

Hausgemachten Kräuterquark-Dip*  
mit Salatbouquet bieten wir Ihnen in 
folgenden Variationen: 

 

 
 

- Karamellisierte Kürbisspalten 
 

- 2 Gemüsebratlinge 
 

- Falafeltaler 
 

- Quinoataler 

 
 
     8,90€ 
     
     8,90€ 
 
     7,90€ 
 
     7,90€ 

 
Rote-Beete-Salat mit Schafsfeta, 
gerösteten Mandeln und Orangen* 

 
     6,90€ 

 

Quiche* mit Zucchini, Paprika, Feta,  
kl. Salat 

 
     7,90€ 

 
Rote-Beete Risotto, Pilzrisotto kl. Salat 

 
     8,50€ 

 
Kartoffelgratin*, kl. Salat 

 
     9,50€ 

 
Orecchiette al Pomodoro, kl. Salat 

 
     9,50€ 

 
Himmel & Erde* (geb. Blutwurst) 
Kartoffelpüree, Apfelkompott, kl. Salat 

 
   11,00€ 

 

Alle Speisen mit * Kennzeichnung nicht zu 100%  

den Bio-Richtlinien entsprechend! 

SUPPEN  

Rote Linsensuppe   4,60€ 

 
Apfel-Sellerie* Suppe 

 
  4,60€ 

 
Mit Rindswurst* 

 
+1,00€ 

 
KUCHEN / DESSERT 

 

 
Focaccia di Mandorla* 
(Mandeltorte) 

 
  2,80€ 

 
Birne-Schmand Kuchen* 

 
  2,80€ 

 
Zu allen Speisen reichen wir unser 

BIO-Steinofenbrot!!! 


